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Quadra A                 
 

Feminino +68 
08:00 LORENA X SÃO JOSÉ DOS CAMPOS (B)         F 68 ANOS 
08:40 TAUBATÉ X SÃO JOSÉ DOS CAMPOS (A)        F 68 ANOS 
09:20 PINDAMONHANGABA X SÃO SEBASTIÃO          F 68 ANOS 
10:00 UBATUBA X GUARATINGUETÁ                  F 68 ANOS 
 
Feminino +58 
10:40 SÃO JOSÉ DOS CAMPOS X TAUBATÉ            F 58 ANOS 
11:20 PARAIBUNA X POTIM                        F 58 ANOS 
12:00 SÃO SEBASTIÃO X IGARATÁ                  F 58 ANOS 
12:40 PINDAMONHANGABA X LORENA                 F 58 ANOS 
13:20 GUARATINGUETÁ X JACAREÍ                  F 58 ANOS 
14:00 CRUZEIRO X PIQUETE                       F 58 ANOS 
 
 
Feminino +45 
14:40 JACAREÍ X PIQUETE                        F 45 ANOS 
15:20 GUARATINGUETÁ X SÃO JOSÉ DOS CAMPOS      F 45 ANOS 
16:00 PARAIBUNA X PIQUETE                      F 45 ANOS 
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Masculino +58 
08:00 TAUBATÉ X CRUZEIRO                         M 58 ANOS 
08:40 LORENA X SANTA ISABEL                      M 58 ANOS 
09:20 IGARATÁ X GUARATINGUETÁ                    M 58 ANOS 
10:00 LORENA X UBATUBA                           M 58 ANOS 
10:40 SÃO JOSÉ DOS CAMPOS X SÃO SEBASTIÃO        M 58 ANOS 
11:20 PINDAMONHANGABA X IGARATÁ                  M 58 ANOS 
12:00 SANTA ISABEL X TAUBATÉ                     M 58 ANOS 
12:40 CRUZEIRO X SÃO SEBASTIÃO                   M 58 ANOS 
13:20 GUARATINGUETÁ X SÃO JOSÉ DOS CAMPOS        M 58 ANOS 
14:00 UBATUBA X PINDAMONHANGABA                  M 58 ANOS 
 
Feminino +45 
14:40 SÃO JOSÉ DO BARREIRO X PARAIBUNA           F 45 ANOS 
15:20 LORENA X SANTA ISABEL                      F 45 ANOS 
16:00 SANTA ISABEL X SÃO JOSÉ DO BARREIRO        F 45 ANOS 
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Quadra A                 
Feminino +68 
08:00 SÃO JOSÉ DOS CAMPOS (B) X SÃO JOSÉ DOS CAMPOS     F 68 ANOS 
08:40 SÃO SEBASTIÃO X LORENA                            F 68 ANOS 
09:20 UBATUBA X PINDAMONHANGABA                         F 68 ANOS 
10:00 GUARATINGUETÁ X TAUBATÉ                           F 68 ANOS 
 
Feminino +58 
10:40hs:  1º Grupo A  x  1º Grupo  B                Defini 1º e 2º 
11:20hs:  2º Grupo A  x  2º Grupo  B                Defini 3º e 4º 
12:00hs:  3º Grupo A  x  3º Grupo  B                Defini 5º e 6º 
12:40hs:  4º Grupo A  x  4º Grupo  B                Defini 7º e 8º 
13:20hs:  5º Grupo A x  5º Grupo B             Defini 9º e 10º 
14:00hs: 6º Grupo A x  6º Grupo B             Defini 11 e 12º 
 
Feminino +45 
14:40 PARAIBUNA X SÃO JOSÉ DOS CAMPOS                  F 45 ANOS 
15:20 GUARATINGUETÁ X PINDAMONHANGABA                  F 45 ANOS 
16:00 PINDAMONHANGABA X JACAREÍ                        F 45 ANOS 
16:40 PIQUETE X GUARATINGUETÁ                          F 45 ANOS 
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Quadra B 
 
Masculino +75 

08:00 CRUZEIRO X SÃO JOSÉ DOS CAMPOS                      M 75 ANOS 
 
Masculino +68 
08:40 SÃO JOSÉ DOS CAMPOS X TAUBATÉ                       M 68 ANOS 
09:20 PARAIBUNA X PINDAMONHANGABA                         M 68 ANOS 
10:00 GUARATINGUETÁ X SÃO SEBASTIÃO                       M 68 ANOS 
 
Masculino +58 
10:40 UBATUBA X IGARATÁ                                   M 58 ANOS 
11:20 TAUBATÉ X LORENA                                    M 58 ANOS 
12:00 SÃO JOSÉ DOS CAMPOS X PINDAMONHANGABA               M 58 ANOS 
12:40 SÃO SEBASTIÃO X SANTA ISABEL                        M 58 ANOS 
13:20 CRUZEIRO X GUARATINGUETÁ                            M 58 ANOS 
 
Masculino +45 
14:00 JACAREÍ X SÃO JOSÉ DO BARREIRO                      M 45 ANOS 
14:40 PINDAMONHANGABA X UBATUBA                           M 45 ANOS 
15:20 GUARATINGUETÁ X PARAIBUNA                           M 45 ANOS 
 
Feminino +45 
16:00 SÃO JOSÉ DO BARREIRO X LORENA                       F 45 ANOS 
16:40 SÃO JOSÉ DOS CAMPOS X SANTA ISABEL                  F 45 ANOS 
 


